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PAIN MANAGEMENT

INSTRUCTIONS:

 мΦ  tƭŜŀǎŜ ŀǊǊƛǾŜ ƛƴ hǳǘǇŀǝŜƴǘ wŜƎƛǎǘǊŀǝƻƴ сл ƳƛƴǳǘŜǎ ǇǊƛƻǊ ǘƻ ǘƘŜ !tthLb¢a9b¢ ǝƳŜΦ
 нΦ  .ǊƛƴƎ ŀƭƭ ƛƴǎǳǊŀƴŎŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ŀƴŘ ƻƴŜ ǇƛŎǘǳǊŜ L5 όŜȄŀƳǇƭŜΥ ŘǊƛǾŜǊΩǎ ƭƛŎŜƴǎŜύΦ
 оΦ .ǊƛƴƎ ŀ ƭƛǎǘ ƻŦ ŀƭƭ ƳŜŘƛŎŀǝƻƴǎ ǘƘŀƴ ȅƻǳ ŀǊŜ ŎǳǊǊŜƴǘƭȅ ǘŀƪƛƴƎΦ
 пΦ .ǊƛƴƎ ǎƻƳŜƻƴŜ ǘƻ ŘǊƛǾŜ ȅƻǳ ƘƻƳŜ ŀƊŜǊ ǘƘŜ ǇǊƻŎŜŘǳǊŜΦ
 рΦ 5ƻ ƴƻǘ Ŝŀǘ ƻǊ ŘǊƛƴƪ ŀƴȅǘƘƛƴƎ с ƘƻǳǊǎ ǇǊƛƻǊ ŜȄŎŜǇǘ ǊƻǳǝƴŜ ƳŜŘƛŎŀǝƻƴǎΦ
 сΦ LŦ ȅƻǳΩǊŜ ŘƛŀōŜǝŎΣ ǇƭŜŀǎŜ Řƻ ƴƻǘ ǘŀƪŜ ȅƻǳǊ ŘƛŀōŜǝŎ ƳŜŘƛŎŀǝƻƴ ŘǳǊƛƴƎ ǘƘŜ с ƘƻǳǊ ŦŀǎǘΦ
 тΦ t¢ κ LbwΣ t¢¢Σ ŀƴŘ /./ ƭŀō ǿƻǊƪ ŀǊŜ ǊŜǉǳƛǊŜŘ мπн ǿŜŜƪǎ ǇǊƛƻǊ ǘƻ ǘƘŜ ŜȄŀƳΦ

EXAM PREPARATION:

 мΦ 5ƻ ƴƻǘ ǘŀƪŜ ƛōǳǇǊƻŦŜƴ ƻǊ ŀǎǇƛǊƛƴ р Řŀȅǎ ǇǊƛƻǊ ǘƻ ǘƘŜ ǎŎƘŜŘǳƭŜŘ ǇǊƻŎŜŘǳǊŜΦ
 нΦ LŦ ȅƻǳ ŀǊŜ ǘŀƪƛƴƎ ōƭƻƻŘ ǘƘƛƴƴƛƴƎ ƳŜŘƛŎŀǝƻƴΣ ǇƭŜŀǎŜ ƭŜǘ ǘƘŜ ǎŎƘŜŘǳƭƛƴƎ ǘŜŀƳ ƪƴƻǿ ǿƘŜƴ ƳŀƪƛƴƎ ȅƻǳǊ ŀǇǇƻƛƴǘƳŜƴǘΦ

a!b9Wh 59[ 5h[hw

INSTRUCCIONES:

 мΦ tƻǊ ŦŀǾƻǊΣ ƭƭŜƎǳŜ ŀƭ wŜƎƛǎǘǊƻ ŘŜ ǇŀŎƛŜƴǘŜ ŀƳōǳƭŀǘƻǊƛƻ сл Ƴƛƴǳǘƻǎ ŀƴǘŜǎ ŘŜ ƭŀ ƘƻǊŀ ŘŜ ƭŀ /L¢!Φ
 нΦ ¢ǊŀƛƎŀ ŎƻƴǎƛƎƻ ǘƻŘŀ ƭŀ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƽƴ ŘŜƭ ǎŜƎǳǊƻ ȅ ǳƴŀ ƛŘŜƴǝŬŎŀŎƛƽƴ Ŏƻƴ Ŧƻǘƻ όŎƻƳƻ ƭŀ ƭƛŎŜƴŎƛŀ ŘŜ ŎƻƴŘǳŎƛǊύΦ
 оΦ ¢ǊŀƛƎŀ ǳƴŀ ƭƛǎǘŀ ŘŜ ǘƻŘƻǎ ƭƻǎ ƳŜŘƛŎŀƳŜƴǘƻǎ ǉǳŜ Ŝǎǘł ǘƻƳŀƴŘƻ ŀŎǘǳŀƭƳŜƴǘŜΦ
 пΦ ¢ǊŀƛƎŀ ŎƻƴǎƛƎƻ ŀ ŀƭƎǳƛŜƴ ǉǳŜ ǇǳŜŘŀ ŎƻƴŘǳŎƛǊƭƻκŀ ŀ ǎǳ Ŏŀǎŀ ƭǳŜƎƻ ŘŜƭ ǇǊƻŎŜŘƛƳƛŜƴǘƻΦ
 рΦ bƻ ƛƴƎƛŜǊŀ ƴƛ ŎƻƳƛŘŀ ƴƛ ōŜōƛŘŀ ŘǳǊŀƴǘŜ ƭŀǎ с ƘƻǊŀǎ ǇǊŜǾƛŀǎΣ ŜȄŎŜǇǘƻ ƭƻǎ ƳŜŘƛŎŀƳŜƴǘƻǎ ŘŜ ǊǳǝƴŀΦ
 сΦ {ƛ Ŝǎ ŘƛŀōŞǝŎƻκŀΣ ǇƻǊ ŦŀǾƻǊΣ ƴƻ ǘƻƳŜ ǎǳ ƳŜŘƛŎŀƳŜƴǘƻ ǇŀǊŀ ƭŀ ŘƛŀōŜǘŜǎ ŘǳǊŀƴǘŜ ƭŀǎ с ƘƻǊŀǎ ŘŜ ŀȅǳƴƻΦ
 тΦ {Ŝ ǊŜǉǳƛŜǊŜƴ ŀƴłƭƛǎƛǎ ŘŜ t¢κLbwΣ ¢¢t ȅ /./ м ŀ н ǎŜƳŀƴŀǎ ŀƴǘŜǎ ŘŜƭ ŜȄŀƳŜƴΦ  

PREPARACIÓN PARA EL EXAMEN:

 мΦ bƻ ǘƻƳŜ ƛōǳǇǊƻŦŜƴƻ ƴƛ ŀǎǇƛǊƛƴŀ ŘǳǊŀƴǘŜ ƭƻǎ р ŘƝŀǎ ǇǊŜǾƛƻǎ ŀƭ ǇǊƻŎŜŘƛƳƛŜƴǘƻ ǇǊƻƎǊŀƳŀŘƻΦ
 нΦ {ƛ Ŝǎǘł ǘƻƳŀƴŘƻ ƳŜŘƛŎŀƳŜƴǘƻǎ ŀƴǝŎƻŀƎǳƭŀƴǘŜǎΣ ƛƴŦƽǊƳŜƭŜ ŀƭ ŜǉǳƛǇƻ ŘŜ ǇǊƻƎǊŀƳŀŎƛƽƴ ŎǳŀƴŘƻ ŎƻƴŎǊŜǘŜ ǎǳ ŎƛǘŀΦ
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