


Signos de advertencia de ataque cardíaco
Presión incómoda, compresión, 
sensación de estar muy lleno o dolor 
en el centro del pecho que dura más 
de unos minutos o desaparece y 
después regresa

Dolor o molestias en uno o ambos 
brazos, la espalda, el cuello, la 
mandíbula o el estómago

Dificultad para respirar, con o sin 
molestias en el pecho

Otros signos como sudor frío 
repentino, náuseas o mareos

¡Llame al 911 inmediatamente si usted o alguien que está 
con usted tiene uno o más de estos signos de advertencia!
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