Informacion importante sobre la cirugia

Gracias por confiar sus necesidades de atencion de salud a nuesto hospital Adventist Health White Memorial.
Nuestro equipo esta dedicado a darle una experiencia de cirugia positiva. Sera un placer contestar cualquier
pregunta relacionada con su tratamiento o a alguien que pueda ayudarle con sus necesidades especificas.

Siga esta guia junto con las instrucciones de su médico.

Procedimiento previo a la evaluacion

= Después de hacer la cita para la cirugia, se determinara una fecha para la cita preoperatoria en persona o por
telefono en el Departamento de Ingreso de Pacientes. Si tiene preguntas, llame al 323-268-5000 x2464, de
lunes a viernes, de 9:00 a.m. a 5:00 p.m.

= Debe ir a la cita preoperatoria 2 a 5 dias antes de la cirugia. Durante las preguntas preoperatoria, haremos
lo siguiente:

e Evaluacion médica

= Verificacién del seguro

= Exémenes preoperatorios, como andlisis de sangre, examen de orina, radiografia de torax y
electrocardiograma (ECG) alergias a medicamentos, alimentos o a metales(si es que tiene alguna).



Medicamentos

= Traiga los medicamentos que toma actualmente e incluya dosis y frecuencia, a menos que se indique
lo contrario.

= Si toma medicamentos anticoagulantes, como aspirina, 0 medicamentos para la diabetes y no ha recibido
instrucciones para saber cuando dejar de tomarlos, comuniquese inmediatamente con su cirujano. Siga



tal a la hora indicaila. Use ropa codmoda. Recuerde no comer ni beber nada,
e mascar, despuég de la medianoche antes de cirugia.

de la entrada prinfipal en la hospital por East Cesar E Chavez Avenue.
hospital para regiftrarse para el procedimiento.

ecer en la sala defespera quirdrgica. Le informaremos a su familia cuando
u familia no puedd quedarse, avisele al personal de enfermeria.

en el (P1) de East [Cesar E Chavez Avenue. Tenga en cuenta que debe
namiento en la cafle es gratuito, excepto los dias de limpieza de calles.







